
Arbeitsblatt 2: Umfrage zum Ernährungsstil
Online-Lerneinheit 3 Ernährungsökologie

Der Fragebogen

IST IHR ERNÄHRUNGSSTIL NACHHALTIG?

Datum  .........................   Ort  ......................................................................... männlich             weiblich

6. Eigene Frage  ..................................................................................................................................................

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall

1. Kaufen Sie Ihre Lebensmittel aus biologischer Erzeugung?

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall

2. Achten Sie beim Einkauf auf die regionale Herkunft der Lebensmittel?

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall

3. Kaufen Sie hauptsächlich Fertigprodukte statt frischen Lebensmitteln?

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall

5. Kaufen Sie bestimmte Produkte aus Fairem Handel (z. B. Kaffee, Tee, Schokolade)?

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall

4. Essen Sie täglich Fleisch oder Wurst?

ja, auf jeden Fall                                        überwiegend ja                                  mittel                                   

überwiegend nein                                    nein, auf keinen Fall


